
　　

申込み方法

開催日時

〔問い合わせ先〕一般社団法人長野トラウマケアセンター　info@ntc2020.jp 

～子どもたちの安全・安心のために、一緒に学ぼう、考えよう！～

下記QRコード、URLより必要情報

を入力のうえ参加申し込みをお願

いします。募集人数に達しました

ら 募 集 期 間 内 で も 締 切 り ま す 。

（募集期間9月11日～11月22日）

トラウマ・インフォームドケアから考える

子どもの性被害・性加害研修

2026年度一般社団法人長野トラウマケアセンター主催

この研修会は、長野県 令和８年度「人権尊重社会づくり県民支援事業」に関わる補助事業です

講師：野坂祐子先生
【現職】
大阪大学大学院人間科学研究科（教育心理学分野）
教授、 博士（人間学）、臨床心理士・公認心理師

【研究・臨床活動等】
トラウマ（主に性暴力）の「被害－加害」また「家
族支援」に関する臨床と研究を行い、さまざまな領
域でのトラウマインフォームドケアの実装化に向け
た取り組みを行っている。
日本トラウマティック・ストレス学会理事、日本性
教育協会運営委員など就任。
大阪被害者支援アドボカシーセンター顧問、　　　
児童相談所での性問題行動のある子どもと保護者の
ためのグループワーク、
刑事施設での性犯罪再犯防止指導のスーパーバイ
ザー等多方面でご活躍中です。

会場（対面）

日程・内容

【午前の部】
子どもの性被害の理解と対応（講演）
 ●トラウマインフォームド・ケアの基本概念
 ●子どもの性被害の実態と影響
 ●被害を受けた子どもの心理的反応の理解
 ●二次被害を防ぐための支援者の姿勢 など
【午後の部】
 子どもの性加害の理解と対応(ミニレクチャー、Q&A )
 ●子どもの性加害行動の背景理解（発達・環境・トラ ウマ等）
 ●加害に至る心理的メカニズム
 ●適切な介入・支援の方向性
 ●支援者が抱きやすい困難感・葛藤への理解 など
　＊午後の部は、「もふもふネット」の無料動画を視聴していただくことで　
　　学びが深まります。研修をお申し込みの方には、ご案内させていただき　　
　　ます。講師の先生も推奨されていますので、ぜひ、この機会にご視聴く　
　　ださい。Q&Aについては、事前に戴いたご質問を中心にお話いただきます。

 

１２月６日（日）
午前の部１０：００～１２：３０
午後の部１３：３０～１６：００

募集：８０名

受講対象

受講費：２０００円
＊多くの方に、気軽にご参加いただけるよう、受講方

法、参加時間にかかわらず一律とさせていただきます。

子どもに継続的に関わる支援者の方　　　

市民交流センター「えんぱーく」401A・B
長野県塩尻市大門一番町12番2号
https://www.city.shiojiri.lg.jp/soshiki/37/

＊上記のうち最大２０名まで、当日のオンライン受講が
可能です。研修会後のオンデマンド配信も予定していま
す。申込みフォームにて、詳細をご確認ください。

＊上記から申込みができない方は、お
問い合せ先よりご連絡ください。

＊午後のみ、午前のみの　
　参加も可能です。

２０２６年

https://forms.gle/
iBYwxDvJm25gfJ4s8

野坂先生を囲ん
での懇親会も計
画中！

後援：長野県公認心理師・臨床心理士協会
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